International Meeting
Servas for Peace
Moraira, Alicante, Spain
from September 16th to 23th, 2023

A
5€IVaS

SPAIN

Servas Spain invites you to participate in this International
Meeting at La Marina Hostel, in Moraira, Alicante, one of
the most beautiful coastal towns in Spain.

- The ACTIVITIES will focus around
Peace from different points of view.

Personal Peace. We will talk about the
importance of peace of mind, from
| meditation to mindfulness as tools to
help achieve it.
= Peace in Servas. Many conflicts within
any organization are caused by not
knowing how to work as a team. We will learn conversation techniques that are
easy and practical to use, which help us to focus on the topic, listen and dialogue,
managing the usual difficulties of meetings.
Peace in the world. We will use brainstorms and other techniques to see how
Servas can help in international conflicts.

And of course we will combine it with LEISURE and TOURISM activities in the
area, giving priority to enjoying and having a good time with peace of mind.

There are 80 places available. Full board accommodation.
Double and quadruple rooms.
€350 per person. €250 under 30 years.

Pre-registration April 2023 at this link: https://forms.gle/ZtrfmPoz2C8YwKyb9

Organizes and promotes Servas Spain

Being an international meeting, all the activity is in English
More information at Servas Spain www.servas.es

Inquiries Jesus Vinuesa National Secretary Spain servaspresidencia@gmail.com
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Encuentro Internacional
Servas por la Paz
Moraira, Alicante, Espaia
del 16 al 23 de septiembre de 2023

A
5€[VaS

SPAIN

Servas Espaia te invita a participar en este Encuentro
Internacional en el Albergue La Marina, en Moraira,
Alicante uno de los pueblos costeros mas bonitos de Espaia.

Las ACTIVIDADES giraran en torno a la
Paz desde diferentes puntos de vista.

La Paz personal. Hablaremos sobre la
importancia de la paz mental, de la
meditaciéon al mindfullness como
herramientas para ayudar a
: i conseguirla.

La Paz en Servas. Muchos conflictos dentro de cualquier organizacién son
provocados por no saber trabajar en equipo. Aprenderemos técnicas de
conversacion faciles y practicas de usar, que nos ayudan a concentrarnos en el
tema, la escucha y el didlogo, gestionando las dificultades habituales de las
reuniones.

La Paz en el mundo. Haremos lluvias de ideas y otras técnicas para ver como
puede Servas ayudar en conflictos internacionales.

B s 1

Y por supuesto lo combinaremos con actividades de OCIO y TURISTICAS en la
zona, dando prioridad a disfrutar y pasarlo bien con tranquilidad.

Hay 80 plazas disponibles. Alojamiento con pensidon completa.
Habitaciones dobles y cuadruples.
350€ por persona. 250€ menores de 30 afos.

Pre-inscripcion abril 2023 en este enlace: https://forms.gle/ZtrfmPoz2C8YwKyb9

Organiza y promueve Servas Espaia

Al ser un encuentro internacional, toda la actividad es en inglés.
Mas informacidn en Servas Espaia www.servas.es
Consultas Jesus Vinuesa Presidencia Servas Espaia servaspresidencia@gmail.com
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