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SICOGA 2025 

Message du Président  

Par Radha B. Radhakrishna 



Comment pouvez-vous aider ? 



CANDIDATEZ POUR UN POSTE AU 
COURS DU PROCHAIN MANDAT  

POUR FINIR 

• • • 



Le Japon: un lieu unique et étonnant 

Par Dafi Gilad, référente, Servas Canada 



• • • 





Bienvenue dans l'Oural, en Russie, en 2025 

• • • 



Une histoire de gratitude: ma famille Coréenne 

par Yudeisy, Coordinateur Servas Cuba 

Quand j’ai commencé à organiser 

des expériences culturelles pour 

des voyageurs du monde entier, je 

n’aurais jamais imaginé qu’un jour je 

rencontrerais des personnes origi-

naires du pays de mes spectacles 

télévisés préférés. Mais je l’ai fait 

car la magie des liens authentiques 

ne connaît pas de langue, de dis-

tance ou de frontières culturelles. 

En tant que coordinateur Servas à 

Cuba, j’ai eu l’honneur d’accueillir 

des Servas coréens en octobre 

2024 et de les accompagner en 

voyage dans mon pays. lls sont arri-

vés de l’autre bout du monde avec 

des yeux pleins de curiosité, des 

sacs à dos remplis d’histoire et le 

cœur grand ouvert. Je les ai accueil-

lis avec la chaleur de ma 

patrie et le souhait sincère 

qu’ils vivent quelque chose 

de plus qu’un simple 

voyage. Et c’est ce qui s’est 

passé. 

Nous sommes partis en-

semble à la découverte de : 

• La Havane avec son 

âme vibrante et hybride 

• Viñales avec ses pay-

sages de cartes pos-

tales et ses cigares lé-

gendaires ; 

• Santa Clara, où nous avons 

partagé le souvenir vivant de 

Che Guevara ; 

• Trinidad qui nous a enveloppés 

de son charme colonial et 

• Varadero où la mer nous a 

donné des moments de beauté 

et de sérénité. 

Chaque lieu était bien plus qu’une 

destination touristique : c’était un 

lieu de rencontre, d’écoute et 

d’échange humain. 

La rencontre avec ma mère fut l’un 

des moments les plus inoubliables. 

Nous avons passé du temps en-

semble en famille et, comme tou-

jours, elle les a accueillis avec cet 

amour simple 

et authentique 

qui m’a tant ap-

pris. Les regar-

der échanger 

avec elle était 

profondément 

émouvant. À ce 

moment-là, je 

savais qu’ils 

n’étaient plus 

seulement des 

voyageurs : ils 

faisaient partie 

de ma maison. 



Dès le premier jour, je ne me suis ja-

mais sentie comme un étrangère; 

nous étions déjà une famille. Ils 

m’ont porté de l’amour, de l’attention 

et de l’interêt. Ils ont cuisiné pour 

moi, nous avons dansé, nous avons 

ri, nous avons partagé des his-

toires... et j’étais immensément heu-

reuse d’être à leurs côtés. J’ai été 

émue, et je le suis toujours, par la 

façon dont, malgré nos différences 

culturelles, linguistiques et raciales, 

nous avons réussi à construire un 

lien authentique, humain et profond. 



Au-delà des visites et des activités 

partagées, nous avons vécu une 

véritable transformation. 

Ils ont découvert à Cuba une his-

toire vivante, une résilience 

joyeuse, une façon unique de cé-

lébrer la vie dans l’adversité. J’ai 

appris de leur sérénité, de leur 

respect du collectif et de leur élé-

gance dans les petits gestes. 

Quand on s’est dit au revoir, on a 

pleuré, on s’est embrassé et on a 

promis de se retrouver. Et j’ai 

compris que quelque chose en 

moi avait changé. 

Aujourd’hui ils me manquent, leur 

bonjour en coréen tous les matins, 

leur façon de regarder le monde 

avec respect, douceur et leur pré-

sence silencieuse. Mais plus que 

le manque, c’est de la reconnais-

sance que j’éprouve à leur égard. 

Parce que, comme le dit une ex-

pression qui m’est chère : "La gra-

titude est le souvenir du coeur," et 

mon cœur n’oublie pas. 

Heureux ceux qui nous regardent 

avec les yeux du cœur. 

Je remercie Dieu et l’univers, car 

vous rencontrer a été un don de 

vie. 

Merci, ma famille coréenne : cette 

maison sera toujours la vôtre. 

• • • 



Mon voyage à Rome 
Par Radha Radhakrishna, Président SI 



• • • 



 

 Par Manuela K., Vice-Secrétaire Nationale de Servas Allemagne 
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Des hôtes inoubliables en Espagne et en Italie 

Par Ana María 



• • • 



L’expérience suisse d’une jeune 
adhérente mexicaine 

Par René Steimer, Président de Servas Suisse 

Servas Suisse disposait de 

suffisamment d'argent pour investir 

dans un projet pilote : inviter une 

jeune membre Servas du «Sud 

global» à connaître 

personnellement un pays du Nord, 

sans problèmes financiers. Nous 

avons donc financé le vol et une 

petite allocation pour un séjour de 

trois semaines dans des familles 

d'accueil Servas en Suisse. 

En 2025, nous déciderons si nous 

poursuivons le projet pilote, 

éventuellement avec quelques 

ajustements. 

Sabdi de Mexico, raconte son 

expérience 
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LATAM* 2024 : En phase avec l'environnement 
* LATAM : Groupe Servas des pays d'Amérique Latine  

Par Igina P., chargée de la Communication, Servas Brésil 
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L’art au-delà des frontières: Le 
voyage d’un artiste de Catane, Italie  

Par Francesco Re Li Calzi & Hamsavahini Singh 





Voici ce qu’en dit Hamsa... 

• • • 



Les membres de Servas Ottawa 
Canada ont participé à « Winterlude », 
une assemblée hivernale, le 28 février 
2025.  

Cet événement est l'une des 
attractions touristiques les plus 
importantes d'Ottawa. Il se déroule 
pendant les trois premières semaines 
de février. Le clou du festival est le 
patinage sur les 8 kilomètres du canal 
Rideau. En raison du réchauffement 
climatique, la glace est devenue 
imprévisible. Cette année, des 
chercheurs de la NASA ont signalé 
que la quantité de glace marine sur la 
planète avait atteint son niveau le plus 
bas jamais enregistré en mars. Les 
dix dernières années ont été les plus 
chaudes jamais enregistrées, 2024 
étant l'année la plus chaude. 

Cette année, la glace a bien résisté 
pour le festival, mais nous avons 

choisi la date de rassemblement, le 
dernier jour du mois, pour éviter les 
foules. Malheureusement, la glace du 
canal était trop fragile pour le patinage. 
Notre activité alternative était le ski 
nordique. Nous avons tous transporté 
nos skis sur plusieurs pâtés de 
maisons jusqu'à la piste. Nous avons 
laissé notre porte ouverte aux non-
skieurs et nous nous sommes tous 
retrouvés pour un repas convivial après 
une heure de ski. 

• • • 

Chaleur hivernale 

Par Nora M., coordonnatrice des intervieweurs de Servas Canada 



Randonnée à vélo inoubliable : une 
amitié Taiwan-Corée renforcée 

En novembre 

2023, la 

rencontre 

Servas Asie 

de l'Est à 

Taiwan avait 

vu la 

participation 

enthousiaste 

de 20 

membres 

Coréens. 

Nous avions 

eu des 

relations très 

amicales, ce 

qui nous a 

décidé à 

participer à 

l'événement 

Servas 

International 

Peace Ride 

(SIPR) en 

Corée en avril 

2024. Malgré 

mon expéri-

ence limitée 

du cyclisme, 

j'ai rejoint le 

groupe avec 

enthousi-

asme. 



Lancé par Servas Corée en 2022, le 

SIPR est un tour cycliste de 4 jours et 

3 nuits permettant de découvrir les 

magnifiques paysages de Corée, dans 

l'esprit Servas. L'année dernière, un 

seul membre de Taiwan, Eric Y., y a 

participé et l'a vivement recomman-

dée. En 2024, dix membres (dont 

deux couples) y ont participé. 

 

Avant de commencer le randonnée à 

vélo; nous avons consacré 2 jours et 1 

nuit à la découverte de la Corée; le 

matin, match de tennis de table, 

l'après-midi des excursions à Séoul en 

quatre groupes, et le soir une grande 

fête. Les équipes coréennes ont 

exécuté des danses en ligne, des 

chœurs et des défilés de mannequins, 

avec l'aide de coiffeurs et de 

maquilleurs professionnels, créant 

ainsi une atmosphère animée et 

festive. 

 

Rida Y., de Taïwan, est allée en 

cuisine cuire des gâteaux de riz à 

la vapeur, préparer des collations 

pour les participants. Le dîner a été 

simple, mais très copieux. Rida a 

fait remarquer : « La préparation du 

spectacle a été très éprouvante. Je 

m’étais entraînée en coulisse, mais 

après le spectacle, j’étais épuisée !

J’ai mangé une grande assiette de 

fruits pour m’en remettre.” 

 

 Julia Y. a admiré les aînés coréens 

qui pratiquent le vélo régu-

lièrement, préservant ainsi leur 

santé et leur vitalité. Elle a apprécié 

leur compagnie et leur soutien, qui 



ont aidé tout le monde à 

continuer malgré la fatigue. 

"Ils nous ont emmenés dans 

des endroits pittoresques et 

des sites historiques et nous 

ont permis de porter le 

Hanbok [vêtement traditionnel 

coréen]. La célébration de 

l'anniversaire de Molly et du 

mien, ainsi que la dégustation 

de plats somptueux lors d'un 

pique-nique mémorable, ont 

été des moments forts... 

Les repas et l'hébergement étaient 

excellents. En cloture de la Peace 

Ride, Kevin L., un nouveau membre 

taïwanais, a prononcé un discours 

de remerciements. Il a été ému aux 

larmes à plusieurs reprises, ce fut 

très émouvant... Cet événement 

SIPR a créé des liens d’amitié 

durables entre les membres de 

Servas Corée et Taiwan. 

De retour à Taiwan, les membres 

Molly & Kevin, Julia & Alex, Fumei, 

Jenny et Perry ont continué à faire 

du vélo, utilisant souvent Yubike* au 

lieu de prendre le bus, se sentant en 

meilleure santé et plus actifs. Nous 

sommes tous reconnaissants au 

SIPR pour cette expérience 

enrichissante et nous nous réjouis-

sons à l’idée de participer à nouveau 

l'année prochaine, en espérant nous 

lancer le défi d'un voyage en vélo 

non électrique.  Retrouvons-nous en 

Corée au printemps 2025, pour 

continuer à construire et à célébrer 

nos amitiés internationales à travers 

la joie du cyclisme. *Yubike est une 

application qui fournit des infor-

mations sur les itinéraires cyclables, 

les vélos en libre-service et les 

parkings à vélos. 

 

Photos ： 
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LATAM Dévelopement durable : 
L'économie circulaire en action  

par Alvany S. (Servas Brazil Member Admin) et  

Igina P. (Servas Brazil Communicator) 
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La Conférence panaméricaine au Costa Rica 

Par Mary Lee Behar, Servas USA 

Présentation : 







Ce que nous retiendrons : 



Conclusion : 
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Deux destinations “différentes”  

Par Ana Manghi  

Je suis Ana Manghi de Servas Argentine et avec 

mon mari, Hernan Ferreiros, nous avons décidé 

de faire un voyage ensemble avec deux 

destinations : l'une choisie par moi et l'autre par 

lui.  

Nous avons voyagé avec nos vélos pliants et 

nous nous sommes immergés dans les choses 

les plus authentiques que chaque destination 

pouvait nous offrir.  

Paris était la première destination, une ville que 

nous connaissons bien, mais qui se renouvelle 

sans cesse et nous surprend toujours. Je 

n'arrivais pas à croire à quel point il est facile de 

se déplacer à vélo dans Paris maintenant, car il 

y a des pistes cyclables partout.  

Nos journées passées chez les hôtes Servas 

ont été un plaisir, nous avons vraiment apprécié 

les repas et nos conversations. C'était très 

gratifiant de pouvoir partager ces moments avec 

Hernan, que je connais 

depuis 28 ans. Hernan 

parle très bien le français 

et était très heureux de 

discuter avec nos hôtes.  



Taïwan:  Lors du dernier SICOGA 

[conférence et assemblée générale 

de Servas international], les 

participants taïwanais ont attiré 

mon attention par leur gentillesse 

et leur sympathie, et je me suis dit :  

"Je veux connaître leur pays et leur 

rendre visite !” “ J'ai organisé un 

voyage au cours duquel j'ai 

parcouru seule le sud de l'île, puis 

j'ai retrouvé Hernan et j'ai passé 

plusieurs jours dans la région de 

Taipei.  



Les Taïwanais sont si accueillants et si 

ouverts qu'il est impossible de ne pas 

créer immédiatement des liens 

personnels. Beaucoup d'entre eux 

n'avaient jamais rencontré de femme 

argentine. Le fait que j'aie traversé le 

monde pour leur rendre visite les a 

surpris et émus.  

Mon voyage avec Servas a rendu 

l'expérience encore plus extraordi-

naire, car il y a tellement d'endroits, de 

traditions, de coutumes, de gestes et 

de nourritures qui sont très différents 

des miens et qui ne sont pas 

facilement accessibles sans un guide 

local.  

Voyager à Taiwan est très facile, tout 

est très bien relié par des trains qui 

fonctionnent parfaitement. Même si, 

comme partout, tout le monde ne parle 

pas couramment l'anglais. Ici, tout le 

monde fera tout son possible pour 

vous comprendre et vous aider. J'ai 

été enchantée par ce pays à 

l'économie florissante, par sa cuisine 

délicieuse et, surtout, par ses 

habitants charmants.  



• • • 



Lettres au rédacteur  



Une adhérente Servas perd sa maison 

https://www.gofundme.com/f/paige-and-her-family-devastating-loss-of-altadena-home?attribution_id=sl:0a0d90f9-2779-46f5-aa8a-ab1595e4f027&utm_campaign=man_ss_icons&utm_medium=customer&utm_source=copy_link
https://www.gofundme.com/f/paige-and-her-family-devastating-loss-of-altadena-home?attribution_id=sl:0a0d90f9-2779-46f5-aa8a-ab1595e4f027&utm_campaign=man_ss_icons&utm_medium=customer&utm_source=copy_link
https://www.gofundme.com/f/paige-and-her-family-devastating-loss-of-altadena-home?attribution_id=sl:0a0d90f9-2779-46f5-aa8a-ab1595e4f027&utm_campaign=man_ss_icons&utm_medium=customer&utm_source=copy_link
https://www.gofundme.com/f/paige-and-her-family-devastating-loss-of-altadena-home?attribution_id=sl:0a0d90f9-2779-46f5-aa8a-ab1595e4f027&utm_campaign=man_ss_icons&utm_medium=customer&utm_source=copy_link
https://www.gofundme.com/f/paige-and-her-family-devastating-loss-of-altadena-home?attribution_id=sl:0a0d90f9-2779-46f5-aa8a-ab1595e4f027&utm_campaign=man_ss_icons&utm_medium=customer&utm_source=copy_link


Personnes  
responsables  
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À PROPOS DU BULLETIN D’INFORMATION DE SI  
Le SINB est un bulletin d’information rédigé par et pour la communauté Servas. 

Rédacteur en chef et conception graphique : Michael Johnson 
Correction des épreuves : Picot Cassidy   

Traductrices : Isabelle Girard et son équipe, Cynthia Granados et son équipe  

Merci d’envoyer vos actualités à : newsletter@servas.org 
Nous encourageons les responsables de tous les groupes Servas de faire 

suivre ce bulletin à tous leurs adhérents. Soyez libres de nous citer,  
mais n’oubliez pas de mentionner votre source.   

SI EXCO 2022 - 2025  
Président : Radha B. Radhakrishna president@servas.org 

Vice-présidente : Carla Kristensen vicepresident@servas.org 

Trésorier :  Richard Cabassut treasurer@servas.org 

Secrétaire générale : Jonny Sågänger generalsecretary@servas.org  

Secrétaires à la technologie & aux adhésions : Paul Nielsen : mts@servas.org  

Co-Secrétaires à la technologie & aux adhésions : Jim Leask mts@servas.org  

Secrétaire pour la paix : Francisco Salomón Luna Aburto peacesecretary@servas.org 

Co-Secrétaire pour la paix : Mei Wang peacesecretary@servas.org 

 

Servas International est une fédération internationale non-gouvernementale et à 
but non-lucratif de groupes Servas nationaux, qui soutient un réseau international 

d’hôtes et voyageurs. Notre réseau a pour objectif de contribuer à construire la 
paix dans le monde, la bienveillance et la tolérance en offrant des possibilités  de 
contacts personnels entre personnes de cultures, milieux et nationalités différents.  
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